\V‘ REHAZENTRUM
ST.GALLEN

Rehabilitation. Kliniken Valens.

Rehazentrum St.Gallen
Spitalnahe Rehabilitation




Das Rehazentrum St.Gallen ist auf die
Behandlung von Erkrankungen und Un-
fallfolgen in der Neurologischen, Inter-
nistisch-onkologischen, Muskuloskelet-
talen und Geriatrischen Rehabilitation
sowie auf die Friihrehabilitation spezia-
lisiert. Die unmittelbare Ndhe zum Kan-
tonsspital St.Gallen und zur Geriatrischen
Klinik erlaubt einen optimalen Start der
Rehabilitation und eine vertiefte interdis-
ziplindre Zusammenarbeit von Akutspital
und Rehaklinik.

Vorteile des spitalnahen

Rehazentrums St.Gallen

Reha-Fachpersonen und Akutspital-Fach-
personen arbeiten in unmittelbarer Nahe
und konnen sich so noch besser zum
Behandlungspfad absprechen.
Rehamediziner und -medizinerinnen kon-
nen bereits wahrend der Behandlung
im Akutspital einbezogen werden, damit
die Erfordernisse der geplanten Rehabi-
litation umfassend abgeklart werden
konnen.

Ungeplante Rickverlegung ins Akutspital
koénnen reduziert oder verhindert werden.
Patientinnen und Patienten bleiben nur
so lange im spitalnahen Rehazentrum
St.Gallen, wie erforderlich. Anschliessend
erfolgt die koordinierte Weiterverlegung
flr die ndchste Rehabilitationsphase.
Die Behandlungsorte entsprechen den
aktuellen Krankheitserfordernissen der
Patientinnen und Patienten: vom Akut-
spital Uber die spitalnahe Reha — solange
erforderlich — bis zur Verlegung in eine
weiterfihrende spezialisierte Rehaklinik.






Interdisziplindre Betreuung und kurze Weg im Rehazentrum
St.Gallen in der Geriatrischen Klinik und in unmittelbarer Nahe
zum Kantonsspital.

Unsere ambulanten und
stationaren Fachbereiche

Neurologische
(Friih-)Rehabilitation

Geriatrische
Rehabilitation
Dr. med. Daniel Bliche, MSc

Chefarzt Rehazentrum St.Gallen
daniel.bueche@kliniken-valens.ch

Muskuloskelettale

Rehabilitation «Das Rehazentrum St.Gallen
bietet eine spitalnahe,
patientenorientierte Reha,

Internistisch- die beste therapeutische,

onkologische medizinische und pflegerische

Rehabilitation Betreuung vereint.»



Individueller Reha-Behandlungspfad
mit Start im Rehazentrum St.Gallen
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Integrierte Versorgung



Zuweisung

Die Anmeldung von Patientinnen und Patienten ist ganz einfach.
Entweder Giber das Anmeldeportal auf unserer Webseite oder
via Mail. Im ndachsten Schritt holt unsere Patientendisposition die
Kostengutsprache ein und triagiert unter Beriicksichtigung der
Kriterien fir spitalnahe Reha.

Anmeldung stationar

Anmeldeportal: www.kliniken-valens.ch/zuweiser
Mail: anmeldung@kliniken-valens.ch

Telefon: +4158 51162 19

Anmeldung ambulant
Mail: ambulantereha.st.gallen@kliniken-valens.ch
Telefon: +4158 51160 60

Rehazentrum St.Gallen
Rorschacher Str. 94

CH-9000 St.Gallen

T +4158 511 6111
info.st.gallen@kliniken-valens.ch
www.rehazentrum-stgallen.ch
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Gemeinsam Schritt fiir Schritt weiter.

02/24 500 Ex.





